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/ Methode Repräsentative Online-Befragung 
(deutschsprachige Bevölkerung) 

/ Stichprobe 2.094 Befragte zwischen 
16 und 69 Jahren

/ Zielgruppe Leser*innen regionaler Tageszeitungen

/ Befragungszeitraum 3. - 12. Juni 2025

/ Dienstleister Reppublika Research & Analytics Germany 

Studiensteckbrief
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Sparen & 
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Altersvorsorge Informations-
verhalten & die 
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Tageszeitung

Agenda
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wie wichtig sind Ihnen folgende Überlegungen über Ihre finanzielle Zukunft? Top-2-Box
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
Bild: Pexels

75% sagen: „Ich möchte genug Geld 
zurücklegen, um unerwartete 
Ausgaben zu decken.“ 
(78% RTZ-Leser*innen)



64%
55% 53% 52%

70%
63% 61% 61%

70%*
63%* 61%* 62%*

57%
47% 46% 43%

Gesamt RTZ-Leser*innen Männer Gesamt Frauen Gesamt

Ob Rücklagen, Versicherung oder Steuererklärung: Vor allem RTZ-
Leser*innen und Männer haben ihre Finanzen im Griff 

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wie sicher fühlen sie sich persönlich im Umgang mit folgenden Aspekten? Top-2-Box 
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128, Männer n=1.042, Frauen n=1.052
*signifikante Unterschiede zu Gesamt

Sicherheit im Umgang mit Finanzthemen 
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Sparen und Rücklagen bilden Versicherungsangebote vergleichen 
und bewerten

Steuererklärung machen Finanzangebote vergleichen 
und bewerten



59% 59% Notfälle

46% 50%* Urlaub, Reisen 

43% 45%* Altersvorsorge  

42% 43% Große Anschaffungen  

36% 39%* Freizeit  

Gespart wird für 
Notfälle und Urlaube

DEUTSCHLAND, DEINE VORSORGE 2025

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wofür sparen Sie aktuell? Ich spare derzeit gezielt für …
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
*signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels
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RTZ-

Leser*innen  
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Tagesgeld-
konto

Sparbuch/
Sparkonto

Aktien Termin-, 
Festgeld-

konto

Immobilien Bauspar-
vertrag

Fondsparen ETFs Wertpapiere Gold/
andere 

Edelmetalle

Krypto-
währungen 

(z.B. Bitcoin)

44%
39%

25% 24% 24% 23% 23% 20% 19%
14%

9%

47%*
43%*

29%* 28%* 28%* 26%* 27%*
23%* 23%*

18%*
11%*

Durch die Bank: RTZ-Leser*innen nutzen alle Anlageformen häufiger
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Welche der folgenden Anlageformen nutzen Sie persönlich? 
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128, Männer n=1.042, Frauen n=1.052
*signifikante Unterschiede zu Gesamt

Nutzung Anlageformen
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Gesamt RTZ-Leser*innen  

Frauen 18%
Männer 31% Frauen 13%

Männer 27% Frauen 4%
Männer 14%



Neben Kfz- und Hausratversicherungen setzen 
RTZ-Leser*innen auf Rechtsschutz

DEUTSCHLAND, DEINE VORSORGE 2025

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Welche der folgenden Versicherungen besitzen Sie?
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
*signifikante Unterschiede zu Gesamt

Besitz von Versicherungen
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63%
61%

43%

31% 29% 27% 24% 23%
19%

15% 12%

65% 65%*

47%*

34%* 32%* 31%*
27%* 27%*

19%* 18% 15%*

KfZ Hausrat Rechtsschutz Private 
Unfall 

Private 
Zahnzusatz 

Wohngebäude Private 
Auslandsreise-

kranken 

Lebens-
versicherung 

Berufsunfähig-
keits 

Private 
Krankenhaus-

zusatz 

Private 
Pflege 



…meine Ersparnisse vor Inflation schützen.

…finanziell abgesichert sein, falls ich meinen Job verliere oder krank werde.

…größere Anschaffungen wie ein Auto oder Reisen machen können.

…mein Geld sinnvoll investieren und Vermögen aufbauen.

…mir mit einer Eigentumswohnung/Haus mietfreies Wohnen im Alter ermöglichen.

…meinem Partner/meiner Partnerin finanziell helfen und für die Zukunft vorsorgen.

…meine Kinder finanziell absichern und für ihre Zukunft sorgen.
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wie wichtig sind Ihnen folgende Überlegungen über Ihre finanzielle Zukunft? Top-2-Box
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
 *signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels

Finanzielle Vorsorge heißt für viele auch, 
andere dabei zu unterstützen
Ich möchte …

61%

58%

51%

62%

62%

65%*

65%*

55%*

67%*

67%*

Gesamt
RTZ-

Leser*innen  

46%

43%

54%*

49%*
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Altersvorsorge



75% sagen: „Ich möchte im Alter genug Geld haben, 
um meinen Lebensstandard halten zu können.“ 
(78% RTZ-Leser*innen)

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wie wichtig sind Ihnen folgende Überlegungen über Ihre finanzielle Zukunft? Top-2-Box
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
Bild: Pexels



Vorsorge fürs Alter: Notwendigkeit erkannt… 
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? Top-2-Box
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128, Männer n=1.042, Frauen n=1.052
*signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels

42%

71%*

81%

34%

65%

80%

Ich fühle mich für das Alter ausreichend abgesichert.

Ich halte eine private/betriebliche Rentenversicherung für
wichtig, um meine Altersvorsorge abzusichern.

Ich glaube, dass die gesetzliche Rentenversicherung allein
nicht ausreicht, um meinen Lebens-

standard im Alter zu sichern.

Gesamt RTZ-Leser*innen

Frauen 23%*
Männer 45%*
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… doch die Umsetzung ist für viele mit Hürden verbunden
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage:  Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? – Top-2-Boxen
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128, Männer n=1.042, Frauen n=1.052
* signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels

50%

55%*

62%*

49%

48%

54%

Mein Einkommen reicht nicht aus,
um finanziell vorzusorgen.

Ich fühle mich sicher, wenn es darum geht, Entscheidungen
für meine Altersvorsorge zu treffen.

Ich weiß, wo und wie ich mich über finanzielle
Vorsorgemöglichkeiten informieren kann.

Gesamt RTZ-Leser*innen

Frauen 36%*
Männer 59%*
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Über ein Drittel investiert gezielt 
in Rentenversicherungen

DEUTSCHLAND, DEINE VORSORGE 2025

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Welche der folgenden Versicherungen besitzen Sie?
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
*signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels

Besitz von Versicherungen
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Gesamt RTZ-Leser*innen  

21%

22%

22%*

24%*Betriebliche Altersvorsorge

Private Rentenversicherung
37%*34%



42%

7%
19%

16%

7%

9%

keine Investition unter 50 €
50 € bis unter 150 € 150 € bis unter 300 €
300 € bis unter 500 € 500 € und mehr

Frauen legen deutlich weniger fürs Alter zurück 
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Wie viel Geld investieren Sie monatlich in Ihre finanzielle Altersvorsorge? Ich investiere monatlich ...
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128, Männer n=1.042, Frauen n=1.052

Gesamt RTZ-Leser*innen Männer Frauen

48%

6%

18%

14%

6%
8%

40%

6%17%

17%

7%

13%

55%

7%

19%

10%

6%
4%
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Informationsverhalten & 
die Rolle der regionalen Tageszeitung



Für tiefergehende Informationen 
werden Expert*innen gefragt

DEUTSCHLAND, DEINE VORSORGE 2025

Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Welche der folgenden Quellen nutzen Sie, um sich zum Thema Gesundheit zu informieren? Welche der folgenden 
Quellen nutzen Sie, um sich zum Thema Finanzen zu informieren? 
Basis: Gesamt n=2.094, RTZ-Leser*innen n=1.128
*signifikante Unterschiede zu Gesamt
Bild: Pexels

Top 5 Informationsquellen zum Thema Finanzen

Gesamt
RTZ-

Leser*innen  

35% 41%* Banken

28% 30%* Freunde/Familie 

28% 30%* Online-Suche (z.B. Google)

24% 27%* Finanzportale im Internet

19% 21%* Finanzberater/Finanzberaterinnen
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haben nach einem Werbekontakt in 
der RTZ ein Angebot/Produkt aus 

dem Finanzbereich gekauft.

32%

vertrauen Werbung für den 
Finanzbereich in der regionalen 

Tageszeitung.

37%

vertrauen Finanzthemen 
in der regionalen Tageszeitung.

40%
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Quelle: Score Media Studie. Deutschland, deine Vorsorge 2025
Frage: Für wie vertrauensvoll schätzen Sie allgemein Finanzinformationen in der RTZ ein? Und haben Sie schon ein 
Angebot/Produkt aus dem Finanzbereich gekauft, nachdem Sie dafür Werbung gesehen haben? Top-2-Box 
Basis: RTZ-Leser*innen n=1.128
Bild: Pexels
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/ Sparen für viele Lebensbereiche, vor allem für kurzfristige 
finanzielle Flexibilität: Viele legen Geld für Notfälle (44%), 
Urlaube (41%) oder größere Anschaffungen (36%) zurück; RTZ-
Leser*innen sind insgesamt sparfreudiger als die Bevölkerung. 

/ Versicherungen als zentraler Bestandteil der Absicherung: 
Hausrat-, Kfz- und Rechtschutzversicherungen gehören zu den 
meistgenutzten Policen; RTZ-Leser*innen sind in allen Bereichen 
überdurchschnittlich gut abgesichert.  

/ Finanzkompetenz ist in der Bevölkerung ausbaufähig: Nur etwas 
mehr als jede zweite Person fühlt sich sicher beim Vergleich von 
Versicherungs- bzw. Finanzangeboten oder bei der Erstellung der 
eigenen Steuererklärung. RTZ-Leser*innen und Männer zeigen 
sich hier selbstsicherer als Gesamtdeutschland. 

/ Sicherheit schlägt Renditestärke: Risikoarme Anlageformen wie 
das Tagesgeldkonto (44%) und das Sparbuch (39%) werden von 
den Deutschen klar bevorzugt. 

Management Summary – Finanzen

DEUTSCHLAND, DEINE VORSORGE 2025

/ Defizite des gesetzlichen Rentensystems sind klar: Rund 80% der 
Deutschen und der RTZ-Leser*innen glauben, dass die 
gesetzliche Rentenversicherung allein im Alter nicht ausreichen 
wird. Insbesondere Frauen fühlen sich nicht ausreichend 
abgesichert und legen weniger Geld für das Alter zurück. 

/ Altersvorsorge wichtig, aber in der Umsetzung herausfordernd: 
Eine Mehrheit der Deutschen (65%) erachtet es als wichtig 
zusätzlich privat oder betrieblich vorzusorgen, berichtet jedoch 
gleichzeitig über Wissenslücken und finanzielle Hürden.

/ Langfristig Vorsorgen für sich und für andere: Neben dem 
Wunsch, den eigenen Lebensstandard im Alter halten zu können 
(75%), oder mit Eigentum mietfreies Wohnen zu ermöglichen 
(51%), möchte in etwa jede*r Zweite die finanzielle Zukunft der 
(Ehe-)Partner und Kinder absichern. 
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info@score-media.de
www.score-media.de

Mit Kenntnis dieser Unterlagen bestätige ich die Score Media-AGB sowie die Datenschutzerklärung:
Unsere AGB  score-media.de/agb 
Datenschutzerklärung score-media.de/datenschutzerklaerung

Wir          Vorsorge

http://score-media.de/agb
http://score-media.de/agb
http://score-media.de/agb
http://score-media.de/agb
http://www.score-media.de/datenschutzerklaerung
http://www.score-media.de/datenschutzerklaerung
http://www.score-media.de/datenschutzerklaerung
http://www.score-media.de/datenschutzerklaerung
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